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Der Karnutenwald (fur Gaste lesbar) - alles Uber keltisches Heidentum - einst und jetzt =>
GUTUATIR - Keltischer Kult == Thema gestartet von: Mc Claudia am 27.01.2013, 15:34:03

Titel: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Mc Claudia am 27.01.2013, 15:34:03

Slania,

ich habe mir mal alle moéglichen auRergewéhnlichen Gesten von Gottheiten oder/und
Priester/-innen oder Votivfiguren angeguckt und zusammengestellt. Es geht um Gesten,
die maoglicherweise einen rituellen Sinn haben kdnnten, also so eine Art ,keltische*
Mudras und Asanas oder Ritualgesten. Naturlich muss das nicht der Fall sein, aber ich
habe diese Gesten ausprobiert, und sie haben durchaus rituelles Potential. Die Namen,
die ich den Gesten gegeben haben, sind frei erfunden. Um die Wirkung im Ritual oder im
Gebet zu erforschen, kann man sie einfach ausprobieren. Das heil3t, einfach mehrere
Atemzulge lang in der Geste verharren und ,,nerton”“ (Chi) mittels Ein- und Ausatmen und
Visualisieren durch die Geste flielen lassen. Man kann wahrend der Geste auch
Anrufungen, Chants oder Gebete sprechen und gucken, was sich tut.

Ich habe alle Gesten aufgeschrieben, die irgendwie auRergewohnlich waren, die sich also
von normalen Korperhaltungen eindeutig abheben und einen offensichtlichen Ausdruck
darstellen sollen.

Ich wirde hier gern Uber weitere solche Gesten erfahren, falls ihr noch Statuen kennt,
die irgendwie sonderbar daherkommen und auch austauschen, was wir fur Erfahrungen
mit den Gesten gemacht haben.

Hier meine Zusammenfassung:

Gesten, die man im Stehen oder im Sitzen machen kann:

- Ritualgeste oder Beschwoérungsgeste:

die rechte Hand agiert, beriuhrt, beschwort, wahrend die linke am Korper ist oder sich
passiv oder nur unterstiutzend verhalt.

Beispiele: galloromischer Priester von Neuvy-en-Sullias, Figuren am Gundestrupkessel,
Gotterfigurchen aus Suddeutschland mit Spitz am FuRende zum Hineinstecken in den
Boden, die rechte Seite als ,,gute” Seite in mehreren irischen Quellen, sich an die rechte
Seite wenden beim Gebet (Poseidonios bei Athenaios 4,36).

- Gebetsgeste:

Arme erheben mit Handflachen nach vorn oder oben.

Beispiele: Strettweger Kultwagen, Adorant von der Parzinalm bei Imst (Tirol), Figuren
vom Gundestrupkessel, Gebetsbeschreibungen von Tacitus (Annalen, 14, 30) und
Polybios (3,62,4), Frauenfiguren auf Topferware des Osthallstattkreises

- Cernunnos-Geste:

Arme nach oben, Fauste machen oder etwas in den Fausten halten. Fir den ultimativen
Cernunnos-Effekt sitzt man dabei im ,,Buddhasitz“.

Beispiele: Figuren am Gundestrupkessel

- Kreuz-Geste:

Arme zur Seite, Handflachen nach vorn

Beispiele: Gottin von Caldevigo, Jesusdarstellungen auf irischen Hochkreuzen,
verschiedene kleine Amulettfigiirchen der La Téne- und Hallstattzeit
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- Demutsgeste:

Arme vor der Brust gekreuzt.

Beispiele: lanus auf Boa-Island (Irland), Figuren auf dem Gundestrupkessel, Matronen
von Bath und weitere archaische Matronen, einige verwitterte Figuren aus fruhlaténe-
zeitlichen Grabern.

- innere Gebetsgeste:

beide Hande vor der Brust in leichtem Abstand zum Korper, Handflachen weisen zum
Korper oder leicht nach oben.

Beispiel: einige Gottinnen am Gundestrupkessel

- Kriegergeste oder Aktionsgeste:

Beide Arme leicht vom Korper weg, der eine Arm weist nach oben, der andere nach unten
(nach Belieben). Man kann Fauste machen oder auch Waffen oder Gegensténde halten.
Dies ist eher keine rituelle Geste, aber die meisten Gottheitenfiguren oder Kriegerfiguren
nehmen diese oder eine ahnliche Haltung ein. Die rechte Hand halt meist eine Waffe, die
linke einen Schild, die eine Hand nach oben gewannt einen rituellen Gegenstand die
andere eine Patera, oder einfach nur eine Kampfstellung.

Beispiele: unendlich viele galloromische Gottheitenfiguren, alle méglichen
Kriegerdarstellungen.

- Himmel-und-Erde-Geste oder Wachter-Geste:

Rechte Hand liegt auf dem Herzen, linke parallel am Bauch weist zu rechter Hfte.
Beispiele: First von Glauberg, Furst von Hirschlanden und andere frihlaténezeitliche
»Fursten®, etruskische Figuren (z.B. Krieger von Capestrano), auch Beispiele im Book of
Kells o.4.

- Geste der Mitte oder Schlangenkraftgeste:

Hande vor den Bauch/Brust-Bereich, Fauste machen oder etwas in den Fausten halten.
Beispiele: Heiligenfiguren auf White-Island (Irland), Schlangengottin aus llkley
(Nordengland) , Bronzefigur aus Southbroom (Kriegsgott mit zwei
Widderhornschlangen), keltischer Mercurius (hélt Stab und Geldsack)

- lanusgeste:
rechter Arm vor dem Bauch, linker Arm hinter dem Ricken. Unterarme waagrecht.
Beispiel: Furst von Holzgerlingen.

- GrolRzugigkeitsgeste oder Friedensgeste:

Arme nach schrag unten vorn, Handflachen nach oben. Hande kédnnen auch Gaben
halten.

Beispiele: galloromische Figuren (z.B. Hirschgeweih-Gaéttin aus London, Artio mit dem
Béaren, Priesterin von South Shields (Tyne & Wear), v.a. Gottinnen)

- Sequana-Geste:

GrofRzugigkeitsgeste, Daumen bildet mit Fingern ein O, Zeigefinger ausstrecken.
Beispiel: Sequana-Figur (wobei diese nur mit einer Hand diese Geste macht. Die andere
durfte etwas gehalten haben.)

Gesten, die man nur im ,,Buddhasitz* machen kann.

- Druidenkriegersitz:

»,Buddhasitz“ (unterschlagene Beine, Schneidersitz oder auch Halblotos oder Lotossitz —
nach Belieben — die Quellen zeigen zumeist den Ublichen Schneidersitz). Die Handflachen
umfassen die Knie.

Beispiele: Sitzfigur auf der Schnabelkanne vom Glauberg, Bronzefigur von La Bauve,
Figuren von Entremont, weitere Kleinstbronzen der La Téne-Zeit.

- Keltenyoga:
,Buddhasitz“, Hande umfassen die Zehen oder Filie.
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Beispiel: Emailarbeit aus einer Henkelverzierung aus dem alten Irland.
- Friedensgeste oder Herzensgeste:
»Buddhasitz®, linke Hand als leichte Faust auf dem linkem Knie oder auch: linke Hand

umfasst das linke Knie, rechte Handflache am Herzen.
Beispiele: Statuen aus Roquepertuse.

subuta ollobo

Mc Claudia

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Bibliothekar am 01.02.2013, 00:58:57

Vielen Dank fir die tolle Auflistung!

(Edit: Sorry, ich war noch im Bibliothekarmodus = Erinn)

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Sedocoinios am 18.09.2013, 17:52:26

#Das ist ein faszinierender Ansatz und eine tolle Liste Mac!

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Mc Claudia am 31.03.2014, 22:01:49

Ich tu hier vollstandigkeitshalber auch noch mal den Entwurf der Diplomarbeit zu den
Trancestellungen rein.

Danke an die Autorin, auch wenn sie (noch? ;) ) nicht hier ist!

Bitte den Entwurf nicht verdéffentlichen und nur privat nutzen!

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Sedocoinios am 01.08.2014, 00:36:32

Mac, darf ich deine Liste von "Mudras" fur einen Celtoipediaartikel klauen?

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Mc Claudia am 01.08.2014, 13:58:29

Klarrrrrrrrrl 2)

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Sedocoinios am 29.01.2015, 15:28:02

Sag mal Mac...

hattest du nicht irgendwann mal geschrieben ,dal3 die Kelten in Bezug auf ihre "Goétzen"
mitunter sehr korperlich waren, sie diese BerlUhrten, umarmten oder sogar kiissten?

Kannst du mehr dazu erzadhlen oder berichten wo du das her hattest?

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
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Beitrag von: Mc Claudia am 05.02.2015, 22:36:09

Hi Samonios,
sorry fur die spate Antwort.

Das mit den Gotterbildern und so einer kérperlichen Beziehung wéare mir neu. Wusste
nicht, wo ich das geschrieben hatte? :P

Das einzige, das mir ad hoc dazu einféllt, sind die "SMER"-Gottheiten (Rosmerta,
Smertrios ....), da hat der Birkhan in seiner Bibel geschrieben, dass dieses "SMER"
etmyologisch auch mit "einschmieren” zu tun hat, weshalb er daraus schliel3t, dass diese
Gottheiten, die "Eingeschmierten”, moglicherweise holzerne Statuen darstellten, die mit
Mark oa. kultisch eingeschmiert wurden.

Mehr fallt mir dazu nicht ein, sorry. *goofy*

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Sedocoinios am 06.02.2015, 08:32:11

Ja das wusste ich... sorry dann muss das jemand anderes geschrieben haben und ich hab
dich verwechselt in meinem wirren Kopf... mea Culpa :-)

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Mc Claudia am 10.02.2015, 11:20:26

Null Problemo. ;D

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Mc Claudia am 10.02.2015, 11:45:32

Eins fallt mir ein. Also die personliche, kérperliche Beziehung zu Statuen kenn ich jetzt
v.a. aus der klassischen Antike. In meinem Gebetsartikel hab ich da was geschrieben:

http://www.cretimaceltica.at/seiten/seiten.php?WEBYEP_DI=80&
OPENTREES=WYMUTREE_O_24|WYMUTREE_O_59|

Wenn man die Cella betreten darf, war es oft Ublich, dass besondere Bitten direkt an die
Statuen gerichtet wurden, im Ernstfall durch Niederwerfung und Umfassen der Beine der
Statue. Und dann das Samain-Ritual aus dem alten Irland, wo man sich vor dem Cromm
Cruach niederwarf (von koérperlicher Berihrung weil3 ich da aber nix).

Ausschlielen kann man aber nix. Ich denk mal, dass es durchaus im Bereich des
Mdoglichen liegt, dass Statuen Fetischcharakter haben konnten oder auch andere
Gegenstande der Verehrung (hl. Baume, Steine, abstrakte Symbole etc.), die dann rituell
"bearbeitet" wurden. Ich denke z.B. an neuzeitliche irische Brighid-Rituale, wo eine
Strohpuppe fur Brigid steht, die dann gefuttert, angezogen, gebettet wird etc.

Aber vielleicht finde ich ja was in Hofeneders antiker Trilogie. Habe vor, diese mal
durchzuarbeiten. ;)

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Sedocoinios am 10.02.2015, 18:49:30

hab ich auch mal gemacht kann mich aber da an nix konkretes erinnern... hab aber IIRC
nur teil 1 und Il gelesen bisher
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Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Mc Claudia am 18.02.2017, 01:02:32

Hier einige Fotos von den Bildnissen, die ich fur die "Ritualgesten” gefunden habe. Sind

nicht ganz alle, und bei einigen habe ich bléderweise keine Angaben gemacht, als ich sie
damals zusammensuchte (war im Jahre 2005, als ich fur meinen damaligen Vortrag alle
moglichen Sachen zusammensuchte und in Powerpoints packte).

Titel: Re: Mudras, Ritualgesten, Asanas
Beitrag von: Mc Claudia am 18.02.2017, 01:02:55

und hier noch die Heiligen von White Island.

SMF 2.0.11 | SMFE © 2011, Simple Machines
SimplePortal 2.3.5 © 2008-2012, SimplePortal
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Bronzestatuette ,Caldevigo™ aus der Hallstattzeit.
Bronzestatuette einer/s Adoranten/in, Parzinalm bei Imst, Tirol. (ratisch oder keltisch)



.Betende oder beschwdrende™ Figuren auf Tongefdafien der frilhen Osthallstattkultur (Sopron).



Schneidersitz, Halblotossitz:

Henkelbefestigung an einem Kiibel, vermutlich irische Arbeit, gefunden in einem versunkenen Schiff.

Sitzfigur aus Glanum (F), 6.-5.Jhdt.v.Chr.5t.-Remy-de-Provence, Quellheiligtum mit Grotte, Gebauden und mehreren Statuen.
Sitzstatue eines Kriegers von Roguepertuse (F), Kultplatz mit dem beriihmten Steintor.

Gallisches Heiligtum mit Kultkontinuitat zur Romerzeit im sanctuaire de la Bauve, Seine-et-Marne.F La Téne-Zeit. Neben dieser
Statuette fand man auch rituell zerstérte Waffen.

Sitzender Krieger auf der Schnabelkanne vom Glauberg, 5.Jhdt.v.Chr.













